
 

 

Der eklamptische Formenkreis -  
neue Sichtweisen zu Prävention, Diagnostik und Therapie einer 
großen Krankheitsfamilie 
 

Workshop für in der Schwangerenbetreuung und in der aktiven Geburtshilfe 
tätige Ärztinnen/Ärzte und Hebammen  
 
 
Der „eklamptische Formenkreis“ ist eine Familie von Schwangerschafts- und 
Geburtskomplikationen, die eine gemeinsame Ursache haben: In den ersten Tagen der 
Schwangerschaft kommt es zu einer Störung der Einnistung der Blastozyste in das Endometrium. 
Die komplexen immunologischen Vorgänge dieser frühesten Schwangerschaftsphase sind 
inzwischen gut erforscht und eröffnen neue Blickwinkel auf das komplexe Geschehen, dass sich in 
der zweiten Schwangerschaftshälfte in Form von vielfältigen und höchst verschiedenartigen 
Komplikationen äußern kann. 
 
So geht es in dem Seminar nicht nur um die „klassische“ Eklampsie mit ihren Vorstufen und das 
schon immer der Eklampsie pathogenetisch zugeordnete Hellp-Syndrom. Mindestens genau so 
relevant sind die vorzeitige Plazentalösung, ein Teil der Frühgeburten, Plazentationsstörungen wie 
Plazenta praevia oder abnorm invasive Plazenta und letztlich auch die Insulinresistenz. 
 
Der Workshop stellt das aktuelle Wissen zu Pathogenese, Diagnostik und Therapie zusammen 
und erklärt das praktische Vorgehen bei der Betreuung betroffener Schwangerer. Anhand 
mehrerer Beispiele wird der praktische Umgang mit der Erkrankung geschult. Ausführlich geht der 
Referent auf präventive Konzepte der Erkrankungen des eklamptischen Formenkreises ein. 
 
 
 
Dauer des Seminars: 4 Unterrichtsstunden (3 Zeitstunden)  
 
Seminarleiter:  
Prof. Dr. Sven Hildebrandt, Professor für Frauenheilkunde und Geburtshilfe an der Hochschule Fulda 
 
Preis für das Seminar: 
Raum Dresden (Umkreis 100 km) – 600 EUR  (für 25 Personen,  jede weitere zzgl. 10 EUR) 
Mitteldeutschland (Umkreis 300 km) – 700 EUR (für 25 Personen,  jede weitere zzgl.. 10 EUR) 
Deutschland (Anreise über 300 km) – 800 EUR (für 25 Personen,  jede weitere zzgl. 10 EUR) 
deutschsprachiger Raum – 950 EUR (für 25 Personen,  jede weitere zzgl. 10 EUR) 
 
zzgl. Reisekosten (Bahn 2.Klasse bzw. PKW 0,35 EUR/km), Übernachtungskosten, ggf. gesetzl. MwSt.  
 

 


